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Oswiadczenie

Ja nizej podpisany na podstawie art.20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r — Prawo Budowlane
(wraz z pdzniejszymi zmianami) oswiadczamy, iz niniejszy projekt budowlany zostat
sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

Projektant
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czniki graficzne:

. A01 —Fragment rzutu Il pietra — przebudowa pomieszczen, skala 1:100

A02 — Fragment rzutu |l pietra — uktad ptytek podtogowych , skala 1:100

A03 — Fragment rzutu |l pietra — uktad sufitéw podwieszonych , skala 1:100
A04 — Zestawienie stolarki skala 1:50

AOQ5 — Zestawienie materiatow wykonczenia wnetrz, bs

D01 — Detal potaczenia $ciany dziatowej z oknem, skala 1:2,5

D02 — Detal potfaczenia Sciany dziatowej z fasadg szklang, skala 1:2,5

D03 - Detal potgczenia sciany dziatowej z podfogg, stropem i Sciang, skala 1:2,5
S01 - Fragment rzutu |l pietra — instalacja wod-kan, skala 1:100

S02 - Fragment rzutu |l pietra —instalacja CO, skala 1:100

S03 — Rozwiniecie instalacji wodociggowej, skala 1:100

S04 — Rozwiniecie instalacji kanalizacyjnej, skala 1:100

SO5 — Rozwiniecie instalacji CO, skala 1:100

EO1 — Fragment rzutu Il pietra — instalacja sity i instalacja teletechniczna, skala 1:100
EO2 — Fragment rzutu Il pietra — Plan instalacji oswietlenia, skala 1:100

WO01 - wizualizacje wnetrz, bs

. W02 — wizualizacje wnetrz, bs

cznik tekstowy

1. wytyczne ppoz. z projektu budowlanego obiektu



1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wykonawczy przebudowy wraz z
adaptacjg pomieszczen biurowych znajdujacych sie na Il pietrze w budynku biurowo-
ustugowym WSSE w Watbrzychu zlokalizowanym przy ul. Uczniowskiej 16. Powierzchnia
pomieszczen przewidzianych do realizacji wynosi 320,29 m®.

Przedmiotowa przebudowa bedzie obejmowata:
- wykonanie prac architektonicznych
- wykonanie instalacji wod.-kan. dla kuchni i aneksu kuchennego

- zamontowanie grzejnikdw i wykonanie gatgzek grzejnikowych w adaptowanych
pomieszczeniach

- wykonanie prac elektrycznych i teletechnicznych

Opracowanie nie obejmuje przebudowy systemu wentylacji i klimatyzacji, instalacji kontroli
dostepu oraz instalacji systemu sygnalizacji pozarowej SAP.

Obiekt w ktérym znajdujg sie pomieszczenia przeznaczone do przebudowy i adaptacji
wykonany zostat w konstrukcji zelbetowej. Stupy zelbetowe o wymiarach 500x500mm.
Stropy monolityczne zelbetowe. Fasada aluminiowa w systemie Aluprof .

Pomieszczenia przeznaczone do przebudowy i adaptacji posiadaja:

- posadzki wykonane z jastrychu ( w korytarzu podtoga wykonana z wyktadziny PVC -
do pozostawienia)

- istniejgce sciany wewnetrzne i stropy otynkowane, $ciany dziatowe w systemie suchej
zabudowy bez szpachlowania i powtok malarskich

- ruszt sufitdw podwieszanych bez ptyt sufitowych

- $lusarke wewnetrzng aluminiowg

- instalacje elektryczng zasilajaca

- instalacje oswietleniowg

- instalacjg teletechniczng

- instalacje ogrzewania



2. Podstawa opracowania.

Podstawg opracowania jest:

- Zlecenie otrzymane od inwestora

- Wytyczne Inwestora,

- Dokumentacja — projekt budowlany obiektu pierwotny i zamienny
- Obowigzujgce normy i przepisy prawne

- Wizja lokalna w terenie

3. Rozwiazania architektoniczne

Opracowanie obejmuje :

- budowe wewnetrznych Scian dziatowych wyodrebniajagcych nowy uktad pomieszczen

- zamurowanie istniejgcych otworéw drzwiowych w istniejgcych $cianach

- wykucie otwordéw drzwiowych w istniejacych $cianach

- zamontowanie drzwi wraz z przetozeniem istniejgcych

- wymiana okna nieotwieralnego na otwieralne

- prace tynkarskie, malarskie

- przebudowa uktadu czesci sufitu podwieszanego w pomieszczeniu 1.1

- uzupetnienie ptyt stropowych we wszystkich pomieszczeniach (poza gtéwnym korytarzem,
kuchnig i salg konferencyjna)

- utozenie ptytek podtogowych i sciennych w pomieszczeniu kuchni i aneksu kuchennego

- utozenie ptytek dywanowych w pomieszczeniach pozostatych (poza gtéwnym korytarzem) i
ptytek PVC antystatycznych w serwerowni

- montaz mebli kuchennych wraz ze zlewozmywakami i bateriami

Prace obejmowac bedg poszczegdlne pomieszczenia:
e Pomieszczenie 1.1. — biuro

- montaz éciany dziatowej o gr. 12,5 cm na ruszcie, z podwdjnym optytowaniem . Sciana
na pefng wysokos¢ pomieszczenia .

- demontaz drzwi istniejgcych wraz z zamurowaniem otworu

- szpachlowanie, tynkowanie nowej $ciany i scian zamurowywanych

- malowanie catego pomieszczenia

- wykucie nowego otworu pod nowe drzwi wraz z ich zamontowaniem

- przebudowa istniejacej konstrukcji sufitu podwieszonego - w czesci

- zamontowanie ptyt stropowych

- utozenie ptytek dywanowych na posadzce



e Pomieszczenie 1.2. — biuro

- montaz $ciany dzialowej o gr. 12,5 cm na ruszcie, z podwéjnym optytowaniem . Sciana
na peftng wysokos¢ pomieszczenia .

- szpachlowanie, tynkowanie nowej sciany

- malowanie catego pomieszczenia

- wykucie nowego otworu pod nowe drzwi wraz z ich zamontowaniem

- zamontowanie ptyt stropowych

- utozenie ptytek dywanowych na posadzce

e Pomieszczenie 1.3. - biuro

- malowanie catego pomieszczenia
- zamontowanie ptyt stropowych
- utozenie ptytek dywanowych na posadzce

e Pomieszczenie 1.4.- komunikacja- korytarz gtéwny

- montaz drzwi wejsciowych(gtéwnych) w korytarzu gtéwnym
- demontaz drzwi istniejgcych wraz z zamurowaniem otworu
- malowanie catego pomieszczenia

e Pomieszczenie 1.5.- pomieszczenie socjalne — kuchnia

- montaz $ciany dziatowej o gr. 12,5 cm na ruszcie, z podwdjnym optytowaniem .
Sciana na petng wysoko$é pomieszczenia .

- montaz drzwi w projektowanej $cianie

- szpachlowanie, tynkowanie nowej sciany

- malowanie catego pomieszczenia

- potozenie ptytek Sciennych w czesci kuchennej

- utozenie ptytek podtogowych na posadzce

- zamontowanie szafek kuchennych wraz z blatem i szafek wiszgcych z
oswietleniem pod szafkami wiszgcymi

- zamontowanie zlewozmywaka 1-komorowego wraz z baterig stojaca

e Pomieszczenie 1.6.- sala konferencyjna

- montaz $ciany dziatowej o gr. 12,5 cm na ruszcie, z podwdéjnym optytowaniem .
Sciana na pefng wysoko$¢ pomieszczenia .

- szpachlowanie, tynkowanie nowej sciany

- montaz drzwi w projektowanej scianie

- wykucie nowego otworu pod nowe drzwi wraz z ich zamontowaniem

- malowanie catego pomieszczenia

- utozenie ptytek dywanowych na posadzce



e Pomieszczenie 1.7. — komunikacja nowa

- montaz $cian dziatowych o gr. 12,5 cm na ruszcie, z podwdéjnym optytowaniem .

Sciany na petng wysoko$é pomieszczenia .

- demontaz istniejgcych Scian przed sekretariatem

- montaz drzwi w projektowanych Scianach

- szpachlowanie, tynkowanie nowych $cian i ubytkéw po demontazu

- malowanie catego pomieszczenia

- zamontowanie ptyt stropowych

- utozenie ptytek dywanowych na posadzce

e Pomieszczenie 1.8. —archiwum
- montaz $ciany dziatowej o gr. 12,5 cm na ruszcie, z podwojnym optytowaniem .
Sciana na pefng wysoko$¢ pomieszczenia .
- demontaz drzwi istniejgcych wraz z zamurowaniem otworu
- montaz drzwi w projektowanej scianie
- szpachlowanie, tynkowanie nowej sciany is$ciany zamurowane;j
- malowanie catego pomieszczenia

- zamontowanie ptyt stropowych
- utozenie ptytek dywanowych na posadzce

e Pomieszczenie 1.9. — serwerownia

- montaz $cian dziatowych o gr. 12,5 cm na ruszcie, z podwdéjnym optytowaniem .
Sciany na petng wysokoé¢ pomieszczenia .

- montaz drzwi w projektowanej scianie

- szpachlowanie, tynkowanie nowych scian

- malowanie catego pomieszczenia

- zamontowanie ptyt stropowych
- utozenie antystatycznej wyktadziny PVC na posadzce

e Pomieszczenie 1.10. — biuro zarzadu

- montaz $cian dziatowych o gr. 12,5 cm na ruszcie, z podwdéjnym optytowaniem .
Sciany na petng wysokoé¢ pomieszczenia .

- montaz drzwi w projektowanej scianie

- szpachlowanie, tynkowanie nowych scian

- malowanie catego pomieszczenia

- zamontowanie ptyt stropowych
- utozenie ptytek dywanowych na posadzce

e Pomieszczenie 1.11. — biuro zarzadu
- montaz $cian dziatowych o gr. 12,5 cm na ruszcie, z podwdéjnym optytowaniem .
Sciany na petng wysokoé¢ pomieszczenia .

- montaz drzwi w projektowanej scianie
- szpachlowanie, tynkowanie nowych scian



- malowanie catego pomieszczenia
- zamontowanie ptyt stropowych
- utozenie ptytek dywanowych na posadzce

e Pomieszczenie 1.12. — sekretariat

- montaz $cian dziatowych o gr. 12,5 cm na ruszcie, z podwdéjnym optytowaniem .
Sciany na petng wysokoé¢ pomieszczenia .

- montaz drzwi w projektowanych $cianach

- szpachlowanie, tynkowanie nowych scian

- wymiana okna nieuchylnego na uchylne w istniejgcej fasadzie

- malowanie catego pomieszczenia

- zamontowanie ptyt stropowych

- utozenie ptytek dywanowych na posadzce

e Pomieszczenie 1.13. — biuro zarzadu

- montaz $cian dziatowych o gr. 12,5 cm na ruszcie, z podwdéjnym optytowaniem .
Sciany na petng wysokoé¢ pomieszczenia .

- montaz drzwi w projektowanej Scianie

- szpachlowanie, tynkowanie nowych scian

- malowanie catego pomieszczenia

- zamontowanie ptyt stropowych

- utozenie ptytek dywanowych na posadzce

e Pomieszczenie 1.14 — pomieszczenie socjalne — aneks kuchenny

- demontaz istniejgcych Scian przed sekretariatem

- montaz $ciany dziatowej o gr. 12,5 cm na ruszcie, z podwdéjnym optytowaniem .
Sciana na petng wysokoéé pomieszczenia .

- szpachlowanie, tynkowanie nowej sciany

- malowanie catego pomieszczenia (uwaga $ciana nad ptytkami sciennymi w
ciemniejszym kolorze)

- potozenie ptytek Sciennych w czesci kuchennej

- zamontowanie ptyt stropowych

- utozenie ptytek podtogowych na posadzce

- zamontowanie szafek kuchennych wraz z blatem i szafek wiszacych na scianie
obok
- zamontowanie zlewozmywaka 1-komorowego wraz z baterig stojaca

Wszystkie szczegbétowe informacje w zakresie rozwigzan architektonicznych zostaty zawarte

na rysunkach .



4. Rozwigzania instalacji sanitarnej

Opracowanie obejmuje:

- wewnetrzng instalacje wodociggowa

- wewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej
- instalacje CO

4.1. Instalacja wodociggowa

Zapotrzebowanie na wode na cele bytowo gospodarcze dla kuchni i aneksu kuchennego
wynosi 1,49 dm?/s .
llo$¢ poszczegdlnych urzadzen sanitarnych:

Normatywny |[Suma normatywnych
) ) L. | wyptyw wyptywow dla
Urzadzenie sanitarne |ilosé [dmg/s] obiektu[dm3/s]
w.z [cw.u w.z c.w.u
Zlewozmywak 2 0,07 | 0,07 0,14 0,14
BEw.z 0,28

Przeptyw obliczeniowy- przyjeto wzér jak dla budynku biurowego i administracyjnego:

0,45

g = 0,682 x (Z 4n) —0,14

Dla budynku biurowego i administracyjnego:
3

l m
q = 0,682 x 0,28%%> — 0,14 = 0'24E = 0,867

W pomieszczeniach kuchni i aneksu kuchennego instalacje wody zimnej i cieptej wykonac¢ z
rur z rur wielowarstwowych polietylenowych. Rury tgczy¢ poprzez zaprasowanie lub za
pomocy ztgczem mosieznych z pier$cieniem zaprasowanym z gwintami. Na przewodach
wykonac izolacje z pianki polietylenowej. Prowadzenie rur oraz $rednice zgodne z rysunkami.
W pomieszczeniu kuchennym sgsiadujgcym z pomieszczeniem "1.5 Kuchnia" nalezy wykona¢
odkrywke w celu doktadnego zlokalizowania istniejgcych przewoddw cieptej i zimnej wody.
Przepusty o $rednicy przekraczajacej 40mm w stropie pomieszczenia "1.7 Komunikacja"
zabezpieczy¢ pod wzgledem ppoz. np. w systemie HILTI lub innym posiadajacym
odpowiednie atesty, w klasie odpornosci ogniowej REI60.

Po wykonaniu instalacji wodociggowej wewnetrznej przeprowadzic prébe szczelnosci
cisnieniem probnym wyzszym o 50% od cisnienia roboczego, lecz nie mniejszym niz 0,9MPa.
Metalowga armature oraz metalowe urzadzenia instalacji wodociggowej wykonanej z
zastosowaniem przewodow z materiatéw nieprzewodzacych pradu elektrycznego nalezy
obja¢ elektrycznymi pofaczeniami wyréwnawczymi.



4.2. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Przeptyw obliczeniowy kanalizacji sanitarnej wynosi:

q=KXx ’ZAWS

Dla budynku biurowego:

l
q =o,5x\/§=o,71g

Nowe odptywy podtgczone zostang do istniejgcych ciggdw kanalizacyjnych.

Podejscia do przyboréw sanitarnych wykonac z rur i ksztattek z PP o ztgczach kielichowych z
uszczelkg gumowa. Sposdb podtaczenia pokazano na rysunkach.

W pomieszczeniu palarni sgsiadujgcym z pomieszczeniem "1.5 Kuchnia" nalezy wykona¢
odkrywke w celu dokfadnego zlokalizowania istniejgcego pionu kanalizacyjnego oraz
istniejgcych podejs¢ do przybordw sanitarnych.

Przepusty o $Srednicy przekraczajacej 40mm w stropie pomieszczenia "1.7 Komunikacja"
zabezpieczy¢ pod wzgledem ppoz. np. w systemie HILTI lub innym posiadajacym
odpowiednie atesty, w klasie odpornosci ogniowej REI60.

4.3. Instalacja co

W przebudowywanych pomieszczeniach znajduje sie instalacja centralne ogrzewania
wyposazona w grzejniki ptytowe z podtgczeniem dolnym oraz w grzejniki kanatowe. Ze
wzgledu na podziat pomieszczen zaprojektowano czesciowe usuniecie istniejgcych
grzejnikdow. W miejsce usunietych grzejnikdw nalezy wstawi¢ nowe grzejniki zaprojektowane
pod nowy podziat. Wszystkie nowo projektowane grzejniki nalezy podpigé do istniejgcych
gatgzek grzejnikowych.

W pomieszczeniu 1.3 nalezy pozostawi¢ istniejgcy grzejnik. Projektuje sie
pozostawienie istniejgcego grzejnika PK 200/11/42 w pomieszczeniu 1.13, drugi grzejnik PK
300/11/42 do likwidacji a miejsce po nim zabezpieczy¢. W pomieszczeniu 1.12 w miejsce
usunietego grzejnika PK 300/11/42 zaprojektowano grzejnik PK 140/11/42, a w celu
zapewnienie odpowiedniej temperatury dotozono grzejnik ptytowy KV22-600/1,0.
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Grzejniki wyposazy¢ w zawory z gtowicami termostatycznymi. Zaprojektowano
grzejniki stalowe, ptytowe zaworowe z podtgczeniem dolnym oraz grzejnik kanatowy z
kratkami maskujgcymi. Wielkos¢ grzejnikdw oraz rozmieszczenie zgodnie z rysunkami.

Orurowanie:

Instalacje c.0. wykonaé z rur wielowarstwowych polietylenowych z wktadkg aluminiowa. Do
potgczen nalezy zastosowac tworzywowe ksztattki z PPSU z pojedynczym uszczelnieniem
typu O-ring. Ksztattki zaprasowywane z wbudowang na state tulejg zaciskowq ze stali
nierdzewnej. Gatazki grzejnikowe prowadzi¢ natynkowo. Przewody w pomieszczeniu 1.12
prowadzi¢ w warstwach posadzki. Rozmieszczenie przewoddéw oraz $rednice wg rysunkéw.
Kompensacja wydtuzen przewoddw — naturalna. Przewody prowadzi¢ w otulinach
izolacyjnych. Gatgzek grzejnikowych prowadzonych natynkowo nie izolowano. Po wykonaniu
instalacji nalezy przeprowadzic¢ prébe cisnieniowg. Cisnienie préobne powinno wynosi¢ 4bary.
Instalacje CO wykonang z zastosowaniem przewodéw metalowych, a takze metalowg
armature oraz metalowe grzejniki i inne urzgdzenia instalacji grzewczej wykonanej z
zastosowaniem przewoddéw z materiatdw nieprzewodzacych pradu elektrycznego nalezy
obja¢ elektrycznymi pofaczeniami wyréwnawczymi.

4.4. Zestawienie podstawowych materiatow

Instalacja wodociggowa

L.p. | Produkt Wielkos¢ llos¢ Jednostka

1 Rura wielowarstwowa do wody zimnej Dz16 7,9 m

2 Rura wielowarstwowa do wody cieptej Dz16 7,9 m

3 Bateria zlewozmywakowa stojaca 2 szt.
jednouchwytowa

4 Przytacze elastyczne do baterii w oplocie G 3/8" 4 szt.
stalowym

5 Zawor katowy do baterii G 3/8" 4 szt.

Instalacja kanalizacji sanitarnej

L.p. | Produkt Wielkos¢ llos¢ Jednostka
1 Rura kielichowa PP 50 5,4 m

2 Zlewozmywak dwukomorowy 2 szt.

3 Zestaw syfonowy 50 2 szt.
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Instalacja centralnego ogrzewania

L.p. | Produkt Wielkos¢ llos¢ Jednostka
1 Rura wielowarstwowa do centralnego Dz16 27,2 m
ogrzewania

Zestawienie grzejnikéw

L.p. | Produkt Wielkos¢ llos¢ Jednostka

1 Grzejnik ptytowy typ vk-uniwersalny KV22-600/1,3 1 szt.
(dolnozasilany), prod. BRUGMAN

2 Grzejnik ptytowy typ vk-uniwersalny KV22-600/1,1 1 szt.
(dolnozasilany), prod. BRUGMAN

3 Grzejnik ptytowy typ vk-uniwersalny KVv22-600/1,0 1 szt.
(dolnozasilany), prod. BRUGMAN

4 Grzejnik ptytowy typ vk-uniwersalny KV22-600/0,8 1 szt.
(dolnozasilany), prod. BRUGMAN

5 Grzejnik ptytowy typ vk-uniwersalny KV22-600/0,7 1 szt.
(dolnozasilany), prod. BRUGMAN

6 Grzejnik ptytowy typ vk-uniwersalny KV22-600/0,6 2 szt.
(dolnozasilany), prod. BRUGMAN

7 Grzejnik kanatowy (podtogowy) typ interia | PK 140/11/42 1 szt.
pk z karatka, prod. BRUGMAN

8 Zestaw przytgczeniowy do grzejnikdw Dn 15 7 szt.
dolno zasilanych

9 Gtowica termostatyczna 8 szt.

5. Rozwiazania instalacji elektrycznej i teletechnicznej

5.1. Podstawa opracowania.

Podstawg opracowania w branzy elektrycznej sg:

a/ dokumentacja powykonawcza dostarczona przez inwestora

b/ inwentaryzacja podstawowych elementéw instalacji elektrycznych

¢/ wytyczne inwestora odnosnie ilosci i rozmieszczenia gniazd wtykowych 230 V

5.2. Zakres opracowania

a/ rozdzielnice zasilajgce instalacje nn

b/ instalacja oswietlenia 230 V

¢/ instalacja gniazd wtykowych 230 V ogdlnego przeznaczenia
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d/ instalacja gniazd wtykowych 230 V do zasilania komputeréw
e/ gniazda sieci komputerowych LAN

Opisane powyzej elementy sg jako istniejgce w obszarze przebudowy. Ich stan jest
bardzo dobry, praktycznie byty nie uzywane. Dlatego przewiduje sie ich maksymalne
wykorzystanie w nowym ukfadzie pomieszczen.

5.3. Stan Projektowany.

5.3.1. Rozdzielnice nn.

Poniewaz powierzchnia zabudowy i przeznaczenie pomieszczen (biurowe)
praktycznie nie zmieniajg sie nie przewiduje sie wzrostu mocy na rozdzielnicach.

W obszarze przebudowy znajduje sie 5 rozdzielnic:

- rozdzielnice R 201.2, R 202.6 i R 202.7 pozostawia sie w ich miejscu zainstalowania
- rozdzielnice R 201.3 i R 201.4 ze wzgledu na zmiany budowlane nalezy przenies¢ w
nowe miejsca wg rysunku nr EO1 wraz z kablami zasilajgcymi

Przekroje kabli zasilajgcych wszystkie 5 rozdzielnic pozostajg bez zmian.

5.3.2. Instalacja o$wietlenia 230 V.

W wiekszos$ci pomieszczen pozostawia sie istniejgce oswietlenie sufitowe, rastrowe —
oprawy Swietldwkowe 4x14 W (prawdopodobnie firmy BEGHLLI). Cze$¢ tych opraw
ze wzgledu na nowe Scianki dziatowe — nalezy przesunga¢ w miejsce pokazane
strzatkami na rys, nr EO2.

W pomieszczeniach nr 1.1. nalezy dotozy¢ 3 nowe oprawy typu jak istniejgce 4x14 W,
a w pomieszczeniach nr 1.5 (miejsce positkow) i 1.12 (kuchnia) zastosowac po 3
oprawy zwieszakowe opisane szczegdtowo w czesci architektura. Czesc tacznikéow do
osSwietlenia nalezy przenies¢ w nowe miejsca, a faczniki nowe dobrac ksztattem i
kolorem do istniejgcych. Grupowanie opraw do zatgczania ustali¢ na montazu z
inwestorem. Obwody oéwietleniowe wykonywa¢ przewodem YDYZO 3x1,5.

5.3.3. Instalacja gniazd wtykowych 230 V.

Rozmieszczenie i ilosci gniazd wtykowych 230 V zgodnie z wytycznymi inwestora
pokazano na rys. nr EQ1. Czes¢ istniejgcych gniazd pozostanie bez zmian, a gniazda
kolidujgce z przebudowg zostang zdemontowane i zabudowane w nowym miejscach.
Gniazda nowe nalezy dobrac ksztattem i kolorem do istniejgcych, a ich ilos¢ okresli¢ w
trakcie wykonawstwa.

Gniazda ogodlnego przeznaczenia sg koloru biatego, a do zasilania komputerdéw —
czerwonego.

Montaz wiekszosci gniazd w listwach sciennych na tynku (istniejgcych lub nowych
dobranych rozmiarem i kolorem do istniejgcych).
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W pozostatych przypadkach instalacje wykonac¢ pod tynkiem. Obwody gniazd
wtykowych wykona¢ przewodem YDYZO 3x2,5.

5.3.4. Gniazda sieci komputerowych LAN.

Rozmieszczenie i ilosci gniazd sieci komputerowych LAN zgodnie z wytycznymi
inwestora pokazano na rys. nr EO1. Gniazda RJ 45 montowac w listwach sciennych lub
pod tynkiem obok gniazd 230 V zasilajgcych komputery. Obwody sieci LAN
doprowadzi¢ do pomieszczenia nr 1.9 (serwer).

5.3.5. Pozostate elementy sieci elektrycznych.

Ze wzgledu na zmiane uktadu pomieszczen ulegajg zmianie i uzupetnieniu
nastepujace elementy:

a/ wytacznik pozarowy

b/ wytacznik awaryjnego otwierania drzwi

c/ oprawy oswietlenia ewakuacyjnego

d/ czujki dymowe sufitowe sygnalizacji alarmowej pozaru SAP

Istniejgce i nowe czujki SAP nie sg ujete kosztowo i projektowo w niniejszym
opracowaniu.

5.4. Ochrona przed porazeniem.

Jako ochrone podstawowag stosuje sie obudowy i ostony przed dotykiem
bezposrednim i posrednim. Jako ochrone dodatkowg stosuje sie samoczynne szybkie
wytaczenie zasilania — wytgczniki zwarciowe i réznicowoprgdowe 30mA (istniejgce w
rozdzielnicach).

5.5. Uwagi koncowe.

Demontaze aparatury do ponownego wykorzystania nalezy wykonywac w sposob
staranny. Przedtuzenie kabli zasilajgcych rozdzielnice wykonywaé przez wykonanie
muf termokurczliwych, a przewoddw instalacji 230 V przez zastosowanie
odpowiednich zaciskow i ztgczek.

Ostateczne lokalizacje wszystkich elementdw instalacji elektrycznych nalezy ustali¢ w
trakcie wykonawstwa w ramach nadzoru inwestorskiego.
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6.

Informacja dotyczaca Bezpieczenistwa i ochrony zdrowia BIOZ.

Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego ;

e Prace budowlane i wykonczeniowe
e Praceinstalacyjne

Informacje do planu BIOZ - w oparciu o wskazanie dotyczace przewidywanych

zagrozen  wystepujgcych podczas realizacji robot budowlanych, prowadzenia
instruktazu pracownikéw, wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych
zapobiegajacym niebezpieczenstwem wynikajacym z wykonywania robot
budowlanych.

Wszystkie prace budowlane powinny byé prowadzone pod nadzorem osoby
uprawnionej posiadajgcej uprawnienia budowlane i aktualne szkolenie z zakresu
BHP.

Pracownicy bezwzglednie powinni by¢ przeszkoleni z zakresu przepisow BHP
zwigzanymiz zakresem wykonywanych robdét.

Szczegdlng uwage i ostroznos¢ nalezy zachowac przy wykonywaniu nastepujgcych
robot:

Prace budowlane i wykonczeniowe:

Powyzsze uwagi stanowig tylko przypomnienie niektérych spraw zwigzanych z
zagadnieniem bezpieczenstwa i higieny pracy. Za bezpieczeristwo i higiene pracy na
budowie odpowiada kierownik budowy, ktéry powinien zapewni¢ staty nadzér nad
przestrzeganiem przez wszystkich pracownikéw przepisdw bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz przeciwpozarowych.

W celu prawidtowej i bezpiecznej realizacji inwestycji nalezy:
wydzieli¢ i oznakowac strefe prowadzenia prac budowlanych

dokonac szkolenia pracownikéw wykonujacych prace budowlane oraz wyznaczy¢
osoby odpowiedzialne posiadajace stosowne uprawnienia budowlane,

do prac budowlanych nalezy dopusci¢ pracownikow posiadajgcych aktualne
badania lekarskie, w tym badania opuszczajace ich do pracy na wysokosci,

pracownikéw nalezy wyposazy¢ w sprzet ochrony osobistej,

na terenie robdt powinna znajdowac sie apteczka, wyposazona w niezbedne
lekarstwa i srodki opatrunkowe,
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na terenie prowadzonych robét budowlanych powinien znajdowac sie podreczny
sprzet gasniczy, oraz instrukcje postepowania w przypadku powstania pozaru.

Prace instalacyjne.

e Praceinstalacyjne nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajacej stosowne
uprawnienia

e Osoby wykonujgce bezposrednio prace instalacyjne winny posiadaé uprawnienia
do prowadzenia tego typu prac

e Pracownicy wykonujacy powyzsze prace winni zostaé przeszkoleni w zakresie
przepisOw BHP, jak rdwniez powinni posiada¢ aktualne badania zdrowotne

e Wszelkie roboty instalacyjne winny by¢ wykonywane zgodnie z projektem.
Jakiekolwiek odstepstwa budowlano-montazowe, przed ich realizacjg winny by¢
uzgodnione i zaakceptowane przez projektanta lub inspektora nadzoru w
porozumieniu z inwestorem.

e Wszystkie prace instalacyjne winny by¢ prowadzony przy wytgczonym zasilaniu

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu , ktére moga stwarzad

zagrozenie bezpieczenistwa i zdrowia ludzi.

Brak jest elementdw zagospodarowania dziatki lub terenu ktére mogtyby stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji
roboét budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich

wystgpienia.

- upadek pracownika z drabiny podczas prac malarskich, tynkarskich, montazu $cian
i sufitdw podwieszanych
- przygniecenie pracownika elementami montazowymi $cian, drzwi

- porazenie pracownika podczas instalacyjnych prac elektrycznych

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystgpieniem do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako szkolenie
wstepne, szkolenie okresowe. Szkolenia te przeprowadzane s3 w oparciu o
programy poszczegllnych rodzajow szkolenia. Szkolenia wstepne ogdlne
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("instruktaz ogdlny") przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z
podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w ukfadach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujagcymi w danym
zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na
stanowisku pracy ("Instruktaz stanowiskowy") powinien zapozna¢ pracownikéw z
zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z
ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

W/w instrukcje powinny okreslaé czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej
pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakoniczeniu oraz zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej
znajomosci przepiséw oraz zasad BHP. Bezposredni nadzdr nad bezpieczenstwem i
higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy
(kierownik robdét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

Wskazanie sSrodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

Teren robot powinien byé¢ odgrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami
postronnymi.

Zapewnic¢ wyposazenie w srodki ochrony osobistej (kaski, okulary, rekawice)

Zapewni¢ narzedzie sprawne do uzycia

Zapewnic¢ nalezy podstawowy sprzet do udzielania pierwszej pomocy (m.in. apteczka
pierwszej pomocy).

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepisbw bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
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7. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Pozostawia sie wszystkie warunki p/poz zawarte w projekcie budowlanym obiektu —
w zatgczniku nr 1.

W przypadku pozaru nalezy znies¢ kontrole dostepu na drzwiach w ciggu
komunikacyjnym (korytarz gtéwny) jako drogi ewakuacyjnej w obszarze opracowania.
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